
35 Asking about responsibilities (2) 「責任について尋ねる」 
 
 
あなたは次のことを家でしなければならないですか。しなければならない場合は”Yes.” し
なくてもいい場合は “No.”と言ってみましょう。 
 
１ Do you have to wash the dishes?（あなたは食器を洗わなければなりませんか？） 
正解例１： Yes.（はい。）  
正解例２： No.（いいえ。） 
 
解説：「あなたは～しなければなりませんか？」と責任について尋ねる時は“Do you have 
to 動詞の原形+（目的語）?”を使います。この質問には“Yes.”「はい。」または“No.”「い
いえ。」と答えます。堅苦しい会話では“Yes, I have to.”「はい、私はしなければなりま
せん。」/“No, I don’t have to.”「いいえ、私はしなくてもよいです。」と答えます。  
 
「私は～しなければなりませんか？」と自分の責任について尋ねる時は“Do I have to 
…?”の他に“Must I …?”「私は～しなければなりませんか？」/“Should I …?”「私は～す
べきですか？」などの表現を使うこともできます。意味の度合いは“must”の方が“should”
よりも強いです。これらの質問には肯定の場合はそれぞれ“Yes, you must ….”「はい、あ
なたは～しなければなりません。」/“Yes, you should ….”「はい、あなたは～すべきで
す。」と答えます。否定の場合は“No, you don’t have to ….”「いいえ、～しなくてもいい
です。」、または“No, you don’t need to ….”「いいえ、あなたは～する必要がありませ
ん。」と答えます。“must not …”「～してはいけない」/“should not …”「～すべきでは
ありません」は禁止を表すので、「～しなくてもいい」という意味には表したい時には使

えません。 
 
２ Do you need to wash your own clothes?（あなたは自分の服を洗濯しなければなりま
せんか？） 
正解例１： Yes.（はい。） 
正解例２： No.（いいえ。） 
 
解説：“Do you have to …?”「～しなければなりませんか？」の代わりに“Do you need to 
…?”「～する必要がありますか？」を用いることとができます。この質問には“Yes(, I 
need to).”「はい（、私はする必要があります）。」または“No(, I don’t need to).”「いい
え（、私はする必要がありません）。」と答えます。  
 
３ Do you have to clean up your room every week?（あなたは自分の部屋を毎週そうじ
しなければなりませんか？） 
正解例１： Yes.（はい。） 
正解例２： No.（いいえ。） 
 
解説：“clean up”は「部屋などをきれいにそうじする」という意味です。 
 
４ Do you need to take out the trash everyday?（あなたは部屋のごみを毎日出さなけ
ればなりませんか？） 
正解例 1： Yes.（はい。） 
正解例２： No.（いいえ。） 
 



解説：“take out”は「…を取り出す、持ち出す」という意味です。 
 
５ Do you have to make your own dinner?（あなたは自分の夕食を作らなければなりま
せんか？） 
正解例 1： Yes.（はい。） 
正解例２： No.（いいえ。） 
 
６ Do you need to take a bath everyday?（あなたはお風呂に毎日入らなければなりませ
んか？） 
正解例 1： Yes.（はい。） 
正解例２： No.（いいえ。） 
 
解説：“take a bath”は「入浴する」という意味です。 


